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Jaargang 1, nummer 1 LMN-nieuws 
Het zorgtraject up  to date 

In deze 
nieuwsbrief: 
 
 Voorstelling 

zorgtrajectpromotor 

 

 Wijzigingen in de 

wetgeving rond het 

rijbewijs bij 

diabetespatiënten 

 

 Risicogroepen 

podologie 

 

 Individuele 

bezoeken door de 

zorgtrajectpromotor 

 
 Navorming 

“(Her)ontdek uw 

EMD: goed beheer 

in het kader van 

verantwoorde zorg” 

Contacteer onze zorgtrajectpromotor voor al uw vragen rond de zorgtrajecten! 
lmnzwvl@skynet.be – 056 21 15 35 – 0474 58 55 06 

Als zorgtrajectpromotor voor het Lokaal Multidisciplinair Netwerk Zuid West-

Vlaanderen ben ik het aanspreekpunt voor alles rond de zorgtrajecten in de regio. In 

de eerste plaats ben ik er om de huisarts te ondersteunen en te begeleiden bij deze 

zorgvernieuwing. Daarom ook deze eerste nieuwsbrief. Hierin schenk ik aandacht aan 

de vernieuwde wetgeving voor het rijbewijs bij diabetespatiënten, de risicogroepen 

bij podologie en de individuele bezoeken. 

Veel leesplezier! 

Voorstelling zorgtrajectpromotor (ZTP) 

Wijziging wetgeving rijbewijs bij diabetespatiënten 

Een persoon met diabetes moet een aangepast rijbewijs aanvragen binnen de 4 

dagen na diagnose. Hiervoor moet hij/zij het advies vragen van een arts. Die gaat in 

eer en geweten na of de persoon al dan niet geschikt is om een motorvoertuig te 

besturen.  

De wetgeving rond het rijbewijs bij diabetespatiënten werd recent aangepast. In de 

huidige wetgeving wordt elke persoon met diabetes individueel beoordeeld. Bij een 

patiënt die komt voor een privé-rijbewijs en die behandeld wordt met 

leefstijlaanpassingen en/of bloedsuikerverlagende medicatie (oraal, 1 of 2 

inspuitingen) kan de huisarts het rijgeschiktheidsattest invullen. Indien de patiënt 

behandeld wordt met 3 insuline-inspuitingen of meer, een insulinepomp gebruikt of 

bij recurrente hypoglycemie moet u als huisarts de patiënt doorverwijzen naar de 

endocrinoloog. Wanneer het gaat om een professioneel rijbewijs dient het attest 

ingevuld te worden door de arbeidsgeneesheer of een gelijkgesteld arts (dus niet 

door de huisarts of specialist). Meer informatie vindt u op onze website 

(www.hzw.be/zt_dia.php) of op de website van de Vlaamse Diabetes Vereniging 

(www.diabetes.be/3/81/287/overdiabetes/levenmetdiabetes/rijbewijs.aspx). U kunt 

met uw vragen rond diabetes ook steeds terecht bij de Diabetes Infolijn via het gratis 

nummer 0800 96 333.  
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Informatie over het Lokaal Multidisciplinair Netwerk Zuid West-Vlaanderen 

Het Lokaal Multidisciplinair Netwerk Zuid West-Vlaanderen is opgericht ter ondersteuning van de samenwerking rond chronische 

patiënten in de regio Zuid West-Vlaanderen. Het netwerk wordt gevormd door HZW vzw (organisator) en Huisartsenkring Wervik-

Geluwe (medewerker). 

Lokaal Multidisciplinair 
Netwerk  

Zuid West-Vlaanderen 
 

Zorgtrajectpromotor 
Stefanie Desmet 

Koning Albertstraat 8 
8500 Kortrijk 

 
TELEFOON: 

056 21 15 35 
 

GSM: 
0474 58 55 06 

 
E-MAIL: 

lmnzwvl@skynet.be  

Bezoek onze website! 

Ga naar: 

www.hzw.be/zt_index.php  

Podologie binnen het zorgtraject 
Binnen het zorgtraject diabetes hebben patiënten die tot één van de risicogroepen 

behoren recht op terugbetaling van 2 sessies van 45 min bij een erkend podoloog. De 

patiënt betaalt enkel het remgeld. Podologie binnen het zorgtraject dient steeds 

voorgeschreven te worden door de huisarts met vermelding van de risicogroep en 

zorgtraject diabetes (of ZTD). 

Hier vindt u een overzicht van de verschillende groepen: 

 Groep 1: verlies van gevoeligheid in de voet, op voorwaarde dat dit blijkt uit 

een 10g-monofilament 

 Groep 2a: lichte orthopedische misvormingen zoals prominente 

metatarsaalkoppen met minimale eelten en/of soepele hamer- of 

klauwtenen en/of beperkte hallux valgus < 30° 

 Groep 2b: ernstiger orthopedische afwijkingen 

 Groep 3: Vaatlijden of vroegere voetwonden of amputatie of Charcot 

 

 

Een individueel bezoek is verrijkend zowel voor de huisarts als voor mezelf als 

zorgtrajectpromotor. Ik geef een uitleg op maat en antwoord maximaal op uw 

praktische vragen. Bovendien is het voor mij interessant om op die manier aan te 

voelen wat er leeft onder de huisartsen en mij zo nog specifieker af te stellen op de 

noden van de huisartsen. Indien u wenst dat ik bij u langs kom, kunt u me altijd 

contacteren! 

  

Op dinsdag 3 mei 2011 wordt een navorming georganiseerd rond het efficiënt 

gebruik van het EMD in de dagdagelijkse praktijk. In een inleiding gaat Dr. Leo Pas in 

op de meerwaarde van het registreren in een EMD. Daarna wordt de groep 

opgedeeld en kunt u samen met collega’s op een heel eenvoudige manier een aantal 

basisprincipes onder de knie krijgen. Dit alles specifiek voor uw softwarepakket. 

Aanvangsuur: 20u15 stipt – Locatie: Kortrijk Xpo Meeting Center – Rubriek: 6 

Inschrijven kan via Mediwacht of via de zorgtrajectpromotor 

 3 mei 2011: Navorming (Her)ontdek uw EMD. Goed beheer in het kader van 

verantwoorde zorg. (Kortrijk Xpo – 20u15 tot 22u15 – rubriek 6) 

 

Een individueel bezoek 

Navorming ‘(Her)ontdek uw EMD” 

 

Tot de volgende! 

Stefanie 
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