
NACHTVERPLEGING THUIS 
Beste huisarts, 

 

Heel wat ouderen doen op vandaag reeds beroep op diensten van de thuiszorg overdag, maar ’s 
nachts ervaren zij vaak een tekort aan ondersteuning.  Het is dan ook spijtig dat de thuiszorg 
overdag soms wordt opgegeven als het ’s nachts niet meer gaat of als de oudere zorgvrager en 
de mantelzorger zich onveilig voelen.   

Met het proefproject “nachtverpleging thuis” wordt deze ondersteuning gedurende de nacht 
georganiseerd aangeboden. Tussen 22u ’s avonds en 6u ’s ochtends staan professionele 
verpleegkundigen in de regio Groot Kortrijk hiervoor ter beschikking. De thuiszorg van overdag 
blijft uiteraard verder door de vertrouwde diensten geleverd worden.  

De cliënt of zijn mantelzorger kan een oproep doen in een crisissituatie rond zorg (vb. een 
noodoproep na een val, sterke onrust bij een oudere met dementie, palliatieve zorgverlening, …). 
Ook geplande zorg of gepland toezicht is mogelijk.  De oproepen gebeuren door middel van een 
zorgoproepnummer 0472/690.411.  

Nachtverpleging thuis zorgt er voor dat het veiligheidsgevoel bij de cliënt toeneemt.  Uiteraard 
heeft de mantelzorger hier ook alle baat bij, deze kan immers ’s nachts op hulp rekenen en 
hierdoor zijn taak langer volhouden. 

In dit proefproject financiert het RIZIV gedurende minimum 5 jaar de loonkost van deze 
verpleegkundige permanentie. Het opzet van dit project is vooral het vermijden of uitstellen van 
een opname in een woonzorgcentrum. Het volledig zorgplan wordt structureel begeleid door het 
Belrai project, waarop jullie ook toegang hebben. 

Indien nachtpermanentie/nachtverpleging thuis een meerwaarde zou zijn voor één van uw 
patiënten, kan u of de patiënt contact opnemen met Thuiszorg Integra op het nummer 
0472/690.411. Hanne Decrock, de projectverantwoordelijke, zal dan bij de patiënt thuis 
langsgaan om de noodzakelijke gegevens te verzamelen. U zal tevens gevraagd worden om een 
voorschrift “nachtverpleging thuis” in te vullen. Bij een zorginterventie ‘s nachts wordt 1 € aan de 
patiënt aangerekend. 

 

Dit project gebeurt in samenwerking met volgende partners: 
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